附件2

河南省第十三届运动会学生组

大学生竞赛总规程

一、主办单位

河南省教育厅、河南省体育局。

二、承办单位

各相关高校。

三、协办单位

河南省学生体育总会高校分会及各单项协会。

四、比赛日期与地点

比赛日期：比赛具体时间由各单项比赛规程另发。

比赛地点：承办学校、地点各单项比赛规程另发。

五、参赛单位

河南省各高等学校。

六、竞赛分组及设项

（一）比赛分组

1、本科院校：甲组、乙组、丙组。

2、专科院校：甲组、乙组（乙组与本科院校乙组合组比赛）。

（二）设项

本、专科院校均设：田径、篮球、排球、足球、乒乓球、网球、羽毛球、武术套路、健美操、啦啦操、跆拳道、桥牌12个比赛项目。

七、竞赛项目

（一）田径

1、男子（18项）：100米、200米、400米、800米、1500米、3000米（限甲、乙组）、5000米、10000米（限丙组参加）、110米栏、400米栏、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪。

2、女子（18项）：100米、200米、400米、800米、1500米、3000米（限甲、乙组）、5000米和10000米（限丙组参加）、100米栏、400米栏、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球、铁饼、标枪。

（二）篮球、排球、足球

本、专科均设男子组和女子组。

（三）乒乓球、羽毛球、网球

均设男子团体、女子团体、男子单打、女子单打、男子双打、女子双打（乒乓球丙组设男女混合双打，羽毛球各组别设男女混合双打）。

（四）武术

（1）甲组、乙组

1.拳  术

男子：初级长拳三路、少林拳、各式太极拳（任选一项）。

女子：初级长拳三路、少林拳、各式太极拳（任选一项）。

2.器  械

男子：初级刀术、初级棍术、太极器械、少林器械（任选一项）。

女子：初级剑术、初级枪术、太极器械、少林器械（任选一项）。

（2）丙  组（男、女）

1.自选拳术：长拳、南拳、太极拳（任选一项）。

2.自选短器械：刀术、剑术、太极剑、南刀（任选一项）。

3.自选长器械：棍术、枪术、南棍（任选一项）。

4.传统拳术：规则规定的1-4类、传统少林拳、传统各式太极拳（任选一项）。

5.传统器械：单器械、双器械、软器械（任选一项）。

（五）健美操

（1）甲组

有氧健身操（CFDD）

规定动作：徒手健身操、轻器械健身操。

自选动作：徒手健身操、轻器械健身操。

（2）乙组

有氧健身操（CFDD）

规定动作：徒手健身操、轻器械健身操。

自选动作：徒手健身操、轻器械健身操。

（3）丙组：

竞技健美操（FIG）

自选动作：混合双人操、三人操。

有氧健身操（CFDD）

规定动作：徒手健身操、轻器械健身操。

自选动作：徒手健身操、轻器械健身操。

（六）啦啦操

（1）集体舞蹈啦啦操自选动作

花球啦啦操、爵士啦啦操、街舞啦啦操

（2）双人舞蹈啦啦操自选动作

花球啦啦操、爵士啦啦操、街舞啦啦操

（3）集体技巧啦啦操自选动作（设立：无级别、1级、2级、3级、4级、5级、6级）。

（4）小团体配合技巧啦啦操（难度级别不限）。

（5）双人配合技巧啦啦操（难度级别不限）。

（七）跆拳道

竞技比赛：

（1）男子个人：54kg、58kg、63kg、68kg、74kg、80kg、87kg、+87kg。

（2）女子个人：46kg、49kg、53kg、57kg、62kg、67kg、73kg、+73kg。

（3）男子竞技团体：54kg-58kg、63kg-68kg、74kg-80kg。

（4）女子竞技团体：46kg-49kg、53kg-57kg、62kg-67kg。

品势比赛：

男子个人、女子个人、男子团体赛、女子团体赛、混双。

跆拳道舞比赛。

击破比赛：高度、远度、旋转击破等三项。

（八）桥牌

男子、女子四人队式赛；男子、女子双人赛。

八、报名规定

（一）各学校、各组别限报男、女各一队。

（二）各学校代表团设团长1人、副团长2人、秘书长1人、工作人员2人。

1.田径

（1）本科和专科甲组：领队1人，教练员3人，运动员14人（任一性别不超过8人）。

（2）乙组：领队1人，教练员3人，运动员14人（任一性别不超过8人）。

（3）丙组：领队1人，教练员3人，运动员30人（任一性别不超过18人）。

2.篮球、排球

领队1人，教练员2人，运动员12人（篮球大名单15人到赛区12人）。

3.足球

领队1人，教练员2人，运动员20人。

4.乒乓球、网球、羽毛球

领队1人，教练员人2人，各组别运动员男、女各4人（羽毛球各组别运动员男、女各5人，团体赛最少3人参加；乒乓球丙组可报4—6人；网球丙组可报3-4人）。

5.武术套路

（1）本科和专科甲组、乙组：领队1人，教练员2人，运动员男女各4人。

（2）本科丙组：领队1人，教练员2人，运动员男女不限共20人。

6、健美操、啦啦操

（1）健美操

①领队1人，教练员1-2人。

②参赛人数：有氧健身操6-24人，参赛运动员性别不限。

竞技健美操三人项目参赛运动员性别不限。

③每名运动员允许参赛项目最多为4项。

（2）啦啦操

①领队1-2名，教练1-3名 （其中技巧啦啦操教练兼保护人）。

②参赛人数：每队每项8-24人（小团体及双人配合技巧啦啦操除外），参赛人员性别不限，每队可有4名替补队员。

7、桥牌

领队1人，教练员1—2人，运动员男女各4—6人。

8、跆拳道

领队1人，教练员1—2人；竞技个人项目每单位各组别各级别限报2人，竞技团体项目各组别男、女各限报1队；品势个人项目每单位各组别限报2人，混双项目每单位各组别限报2队，品势团体项目每单位各组别限报1队；跆拳道舞项目每单位各组别限报1队；击破项目每单位各组别每项限报2人。

九、运动员参赛条件

1．报名参加本届运动会大学生运动员，必须是获得中华人民共和国国籍的公民，并按照教育部关于全国普通高等教育招生、录取的有关规定，经省级招生办公室审核录取，进入教育部高校学生司“中国高等教育学生信息网（学信网）”中普通高等教育的在校学生。

2．思想政治进步，遵守运动员守则，文化课考试合格，经运动员所在学校医院检查，证明身体健康并适宜参加所报名项目比赛者。

3.参加本科院校和专科学校甲组比赛的运动员，必须是经全国高招统一考试，按省级招生主管部门划定的本、专科录取分数线录取，有正式学籍的在校普通学生（体育舞蹈等体育相关专业学生参加乙组比赛，对口招生体育专业学生只能参加丙组比赛）。

4.参加乙组比赛的运动员，必须是经全国高招统一考试，按省级招生主管部门划定的文化分数线和体育专业（包括舞蹈等专业）分数线录取有正式学籍的在校学生。

5.参加本科院校丙组比赛的运动员，必须是本校在读的运动训练专业、武术与民族传统体育专业和高水平运动员和对口招生体育专业的学生。

6.招收高水平运动队的院校必须报名参加相关项目比赛。

7、本科生、专科生、硕（博）士研究生参加比赛组别均根据学生本人被本、专科学校最初录取时的专业类别确定参赛组别（不以转专业后、专升本后或读研究生的专业确定参赛组别）。

8、独立院校应单独组队参赛，不得与所依托院校混合组队参赛。

9、所有参赛运动员凭二代身份证原件及《教育部学籍在线验证报告》报名、参赛。报名和各场比赛均检验二代身份证原件，无法提供二代身份证原件及《教育部学籍在线验证报告》及验证报告显示待定者不能报名、参赛。

10、各校报名前应对参赛运动员资格进行严格审查，报名时如发现某运动员资格有问题，将取消其报名参赛资格，并不允许更换其他运动员报名参赛。各项目资格审查委员会将在赛前、赛中、赛后进行审查，如发现问题按照《河南省学生体育竞赛管理规定》教体卫艺[2015]263号文件要求处理。

11、参加青少年竞技组比赛的运动员不得参加学生组比赛。

12、各高校应以学校类别，限报一个相应组别的比赛（本科院校参加本科院校组别比赛，专科院校参加专科院校组别比赛，体育院系不分本专科，均参加乙组比赛）。2018年毕业生及入校新生手续完备可以参加相应组别比赛。

十、竞赛办法

（一）各高校应根据学校本、专科类别参加本科或专科组比赛，不得跨组别参加比赛；同组别运动员可跨项目参赛；甲、乙组各项目第一次报名少于4人／队（含4人／队）、丙组少于2人／队，该项目不举行比赛。

（二）各竞赛项目相关要求 ：

1、田径

（1）执行最新《田径竞赛规则》。

（2）根据报名人数确定比赛项目的赛次和及格赛。

（3）每单位每人限报2项（可兼报接力），每项限报3人。丙组每人限报3项（可兼报接力），每项报名人数不限。

2、篮球、排球、足球

（1）执行最新《篮球竞赛规则》、《排球竞赛规则》、《足球竞赛规则》。

（2）根据报名队数确定赛制与分组。

3、乒乓球

（1）执行最新《乒乓球竞赛规则》。

（2）团体赛和各单项比赛均采用五场三胜11分制。

（3）根据报名情况决定赛制与分组。

4、羽毛球

（1）执行最新《羽毛球竞赛规则》。

（2）团体比赛采用三场两胜制，出场顺序为：第一单打、双打、第二单打。团体赛比赛运动员不得兼项，出场名单必须填写完整。

（3）单项比赛每队可报男（女）子双打、混合双打项目运动员各2对，单打项目可报4名运动员。

（4）根据报名情况决定赛制与分组。

（5）运动员可兼报团体和单项比赛。

5、网球

（1）执行最新《网球竞赛规则》。

（2）各单项赛、团体赛：根据报名情况决定赛制与分组。

（3）团体赛出场顺序为单打、单打、双打，单打者可兼双打,但一名运动员不能进行两场单打比赛，每场比赛至少上场3人。

（4）各组别男、女单打每队可报2名，男、女双打每队可报一对。丙组人数不限。

（5）参加团体赛的运动员可兼报单项比赛。参加单项比赛的运动员，单、双打项目只能任选其一，不得兼项。

6、武术套路

（1）比赛执行最新《国际武术竞赛规则》。

（2）抽签排定各单项比赛运动员上场顺序。

7、健美操、啦啦操

（1）有氧健身操执行《2015-2017全国全民健身操舞大赛评分指南（第三版）》，竞技健美操执行FIG《2017-2020评分规则》。

（2）啦啦操执行《2017-2020周期啦啦操裁判规则》。

（3）赛制根据报名情况决定。

8、桥牌

（1）执行最新《桥牌竞赛规则》。

（2）根据报名情况决定赛制与分组。

9、跆拳道

（1）执行最新《跆拳道竞赛规则》。

（2）根据报名情况决定赛制和分组。（计分组与非计分组）。

十一、奖励

（一）项目奖励

各竞赛项目对获得各组别的团体前八名的队伍，分别颁发奖杯。

（二）单项奖励

对获得各组别各项目前三名的运动员（队）颁发奖牌（奖杯）；对获得前八名的运动员（队）颁发成绩证书。

（三）体育道德风尚奖

评选及奖励 “体育道德风尚奖代表团”、“体育道德风尚奖运动队（员）”、“体育道德风尚奖裁判员”（具体办法另发）。对获得第一名运动员的主教练颁发“优秀教练员”证书。

十二、录取名次

各组别各项目均按成绩分别录取、奖励前八名，报名不足8人/队（含8人/队）比赛的项目，按报名人/队数减1录取（丙组除外）。
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